Savladavanje vrata gitare — pentatonska i dur/mol skala

Zeli$ li znati slobodno improvizirati i svirati bilo kakva sola ili melodije na gitari, treba$ poznavati vrat
gitare, jer te to oslobada da znas tocno koja polja moZes svirati, da zvuce dobro. Poznavanje vrata moze
se odnositi na poznavanje imena nota, pozicije akorda i arpeggia i poznavanje skala. Sve je to bitno, ali
danas ¢emo poraditi na vizualizaciji skala po vratu jer je to najlaksi i najbrzi nacin da dozivi$ konkretni
napredak i osjetis Sto znaci slobodno svirati po vratu gitare.

Savladati neku skalu po vratu znadi da ti prsti automatski klize po gitari i pogadaju pravilna polja. Kad
to postignes, onda ne trebas puno razmisljati o tome gdje su pravilne note, nego automatski sviras
dobre note. Tek kad automatski prsti sami idu po pravilnim notama, mozes reéi da si savladao skalu. Kao
rezultat si dobio to Sto ti sada mozak nije opterecen razmisljanjem o tome gdje se uopce nalazi skala i
zato se mozZes fokusirati na kreativnije stvari kao dodavanje vibrata, bendinga i sviranje kul lickova. To je
u biti razlog zasto Zelimo savladati skale — da ih znas toliko dobro da zaboravis na njih.

To zapravo uopce nije tesko postici. Dapace, to je jedna od stvari koje mozes postiéi rekordno brzo, u
nekoliko tjedana, kod naprednijih ¢ak i u nekoliko dana. Klju¢ postizanja ovoga brzo je da savladas skalu
u jednom tonalitetu toliko dobro, da kad ju primijenis na drugi tonalitet, da to gotovo istog trena znas
napraviti. Da bi savladao vrat u jednom tonalitetu, sve Sto trebas je redovito vjezbati vjezbu na sljedecoj
stranici.

Kako vjezbati

Na gitari postoji pet pozicija koje se ponavljaju unutar svih tonaliteta. Unutar tih pet pozicija mozes
svirati pentatonsku skalu po cijelom vratu, kao i mol/dur skalu po cijelom vratu.

Unutar iste pozicije svirati ¢eS prvo pentatonsku skalu od gore prema dolje i natrag; pa onda odmah
nakon toga ¢e$ unutar iste te pozicije svirati mol/dur skalu od gore prema dolje. Kao $to ¢e$ primijetiti,
neces se trebati micati iz pozicije, veé ¢es na istom mjestu imati obe dvije skale.

Kad to odradis, pomices se na sljedecu poziciju i sviras istu stvar — prvo pentatonsku skalu dolje gore i
natrag, pa mol skalu dolje gore i natrag. Zatim prijedes na trecu poziciju, pa na Cetvrtu i napokon na
petu. Kad zavrsis sa petom, ideS ponovno natrag na prvu poziciju i na isti taj nacin vjezbas koliko god si
odredio vjezbati.

| pripazi da koristis pravilne prste lijeve ruke! (ispod svake note je oznaéen broj prsta koji trebas
koristiti).

Ukratko — vjeZbaj to¢no ovako kako piSe na tablaturama na sljedecoj strani.
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1 Pentatonska skala peti oblik . 34
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Na sljededoj stranici imas pomoc¢ kako graficki izgledaju te skale na vratu gitare
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Pentatonska i mol skala - prva pozicija
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Svirajudi skale na ovaj nacin postizes nekoliko vaznih rezultata:

U¢is mozak i prste da spajaju pentatonsku skalu sa mol/dur skalom u istom prstohvatu $to je vrlo korisno za
improviziranje i skidanje solaZza jer mnoge solaZe koriste obe dvije skale istovremeno

Upijas$ zvuk pentatonske skale zajedno za mol/dur skalom i na taj nacin gradis sluh

Treniras se svirati po cijelom vratu gitare

Razvijas tehniku sviranja lijeve i desne ruke (ako redovito sviras skale)

Zadatak:

1.

Sviraj redovito ovih pet prstohvata dok ti potpuno ne udu u misi¢énu memoriju i dok ne mozes cijeli
dokument svirati barem sporo bez prestanka. Za to mozes odvojiti svakodnevno petnaestak minuta vremena
ili se jednostavno svaki dan 15-20 min zagrijavas sa ovim skalama, svirajuci sporo.

2. Posebno obrati pozornost na prstohvate koje teZze pamtis i posveti njima vise vremena

3. Kad ti skale postanu lakSe i poc¢nes sve bolje pamtiti prstohvate, primijeni cijeli dokument u neki drugi
tonalitet (jednostavno pomaknes sve prstohvate na vratu — o tome vise kasnije)

Napomena:

Dur/mol skala se moze svirati i kao set od sedam 3NPS (3 note per string = 3 note po Zici) prstohvata, o kojima
¢emo vise pricati kasnije. Zasada probaj $to bolje nauditi spajati pet prstohvata pentatonske i dur/mol skale. U
sliedeéim ¢emo se lekcijama posvetiti mnogo dublje savladavanju skala i vizualizaciji vrata gitare.
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