Glavni pokreti legato tehnike unutar skale

Zeli§ li svirati melodi¢no unutar skale, legato je jedna od najvaZnijih tehnika, zato $to zvuéi plovno i
manje agresivno od trzanja svih nota. U isto vrijeme, ako izvjezba$ legato dovoljno dobro, taj nacin
sviranja je mnogo laksi nego alternate picking, bas zato $to ne moras trzati sve note, pa se desna ruka
mozZe odmarati.

No legato sviranje zahtijeva preciznost i koordinaciju, puno vise nego misi¢nu snagu. Ta preciznost se
dobiva najvise tako da naucis svoje prste, ruke i tijelo da uz malo energije dobiju pun zvuk nota, iako nisu
trzane. To je trik. Kad tijelo nauci kako izvesti pun zvuk, temelj za brzinu je postavljen.

Tri izazova legato tehnike

Postoje tri tipicna izazova koji vecinu ljudi sprecavaju da postanu vrlo fluentni kod legata:
1. Note nisu Ciste, glasne i ujednacene
2. Postoji Sumi ili buka sa Zica koje ne svira$ u tom trenutku
3. Ritam legato licka je nepravilan

RjeSenje za prvi izazov:

Kako za sviranje nota unutar legato licka ne mozes koristiti desnu ruku kao pomo¢ za dobivanje glasne
note, moras se potruditi da zvuk dode iskljuéivo od lijeve ruke. To nije toliko tesko ali veéina ljudi nema
dovoljno strpljenja da USPORI vjezbanje toliko da moze CUTI svaku notu koju svira.

Rjesenje je dakle vrlo mentalno, vise nego fizic¢ki — dopusti sebi da usporis tako da imas vremena cuti
svaku notu. U tom sporom tempu potrudi se da svaka nota bude vrlo glasna i tako vjezbaj vecinu
vremena. Ostatak vremena pokusavaj malo ubrzati ali se nastavi fokusirati na ZVUK nota i analiziraj da li
se svaka, do jedna pojedina nota ¢uje glasno, Cisto i ujednaceno s ostalima.

RjeSenje za drugi izazov:
Sum ili buka sa Zica koje ne svira$ je redovito veliki problem mnogim ljudima, ali razlog je u ve¢ini
slu¢ajeva jednostavno to Sto se nisu dovoljno fokusirali da taj Sum rijeSe.

Prvi korak je da PRIMUETIS (€uje$) buku koja dolazi s preostalih Zica i da odluci§ da je vrijeme da to
pocnes rjesavati sada, a ne u buduénosti.

Zatim probaj kombinirati razne pozicije obje ruke, eksperimentirati na razne nacine s postavljanjem
dlana desne ruke i kaziprsta lijeve ruke, tako da Sum sa Zica koje ne svira$ potpuno nestane.
Znat ¢es da si uspio ako mozes svirati legato lick iskljucivo s lijevom rukom uz gomilu distorzije.

Da bi to sve postigao, opet naravno mora$ vjezbati ispocetka iznimno sporo, kako bi uspio CUTI detalje u
vezi Suma s ostalih Zica. Uspori, probaj dobiti zvuk, a tijelo ¢e zapamtiti poziciju s kojom si to postigao.

RjeSenje za tredi izazov

Ritam kod legato sviranja je ¢esto teSko postiéi u brzini, ali rjeSenje je opet vrlo jednostavno. Moras
usporiti lick do te granice da moze$ CUTI da si u ritmu. Nacin kako to moZe§ postiéi je da sviras lick kao
Cetvrtinke, pa je svaka nota licka jedan otkucaj metronoma (vrlo sporo).
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VIJEZBE

Donje tri vjezbe kombiniraju sve prste lijeve ruke i odlican su temelj za sveukupno legato sviranje. Osim
te tri vjezbe, odli¢na ideja je istraziti cijeli vrat gitare unutar skale pomocu istih hvatova.

Kako ih vjezbas, obrati pozornost na gornje izazove i upotrijebi njihova rjesenja.
Svaku vjezbu trzni samo JEDNOM, na pocetku licka, a sve ostale note sviraj samo s lijevom rukom.

Vjezba 1 — kombinacija prstiju 1, 3, 4 — POSLUSAJ VJEZBU 1
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Vjeiba 3 — kombinacija prstiju 1, 2, 4 — POSLUSAJ VJEZBU 3
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https://www.podukegitarezagreb.hr/wp-content/uploads/Legato-vjezba-1.m4a
https://www.podukegitarezagreb.hr/wp-content/uploads/Legato-vjezba-2.m4a
https://www.podukegitarezagreb.hr/wp-content/uploads/Legato-vjezba-3.m4a

